ELEGANCY NAILS

Na

Gaélle Sintes

Public :

Programme de formation

Formation Prothésiste Ongulaire
« Renforcement Acrygel »

(version 1 : 30/10/2024)

Durée : 1 jours / 7 heures.

Tarif : 300€ SOLO (organisme non soumis a la TVA) /
250 € DUO par personne (si vous vous inscrivez
ensemble en méme temps pour la méme date)

Lieu : 1522 Chemin de Valcros, 13360 Roquevaire

Tout public souhaitant se lancer dans le métier de prothésiste ongulaire ou les professionnels
souhaitant se perfectionner davantage.

Prérequis pour la formation :

Avoir suivi une formation de base

Objectifs de la formation :
Maitriser les essentiels en renforcement acrygel :

Connaitre et définir les régles d'hygiene et de sécurité

Identifier et utiliser le matériel et les produits adaptés

Appliquer parfaitement I'acrygel afin de réparer une fissure

Appliquer parfaitement I'acrygel afin de consolider un ongle long

Appliquer parfaitement l'acrygel afin de consolider les ongles a problemes
Appliquer parfaitement I'acrygel afin de réparer un ongle cassé

Appliquer parfaitement I'acrygel afin de créer une mini-extension

Savoir intégrer le renforcement acrygel a ses poses d’ongles en semi-permanent

Objectifs Pédagogiques Complémentaires:

Acqguérir une compréhension approfondie de I'Acrygel et de ses propriétés : Connaitre les
spécificités de I'’Acrygel par rapport aux autres matériaux et comprendre comment adapter son
application en fonction des besoins de renforcement.

Développer une maftrise de I'analyse des ongles a renforcer : Savoir évaluer I'état des ongles
de chaque cliente, notamment pour identifier les signes de fissures, cassures ou fragilités, afin
d'adapter la technique de renforcement Acrygel en conséquence.

Perfectionner les techniques de préparation de 'ongle : Apprendre a préparer les ongles en
respectant les étapes et les précautions d'hygiene nécessaires pour une application optimale
de I'Acrygel.

Savoir adapter le renforcement Acrygel aux différents types d’ongles : Développer des
compétences pour appliquer I'Acrygel sur des ongles longs, a problemes, ou cassés, en
ajustant les techniques pour assurer la durabilité et la solidité.

Maftriser la création de mini-extensions avec I'Acrygel : Développer les techniques nécessaires
pour construire des mini-extensions avec une finition naturelle, en apprenant a faconner
I'Acrygel pour un rendu professionnel.

Renforcer les compétences en gestion de I'entretien des ongles renforcés : Savoir conseiller les
clientes sur les soins post-renforcement pour maximiser la longévité du service, ainsi que les
bonnes pratiques pour I'entretien de leurs ongles renforcés au quotidien.

Intégrer le renforcement Acrygel dans des prestations de semi-permanent : Apprendre a
harmoniser l'application de I'Acrygel avec des poses de vernis semi-permanent pour répondre
aux demandes variées des clientes.
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Organisation de la formation

Modalités d’acces :
Rédaction d’une convention ou contrat et signature par les deux parties. Ce document précisera les
éléments suivants :

Objet : Le but et le contenu de la formation.

Nature & Caractéristiques : Les détails spécifiques de la formation y compris sa durée, son
format, etc.

Niveau prérequis : La base de connaissances ou les compétences préalables nécessaires pour
suivre efficacement cette formation.

Organisation : Comment la formation sera structurée, incluant le calendrier, le lieu, etc.

Délai de rétractation : La période pendant laquelle vous pouvez annuler votre inscription et les
conditions associées.

Dispositions financieres : Les colts associés a la formation, les modalités de paiement, les
remboursements éventuels, etc.

Abandon ou renonciation : Les implications d'un retrait ou d'une annulation aprées le début de
la formation.

Délai d'acces :
Inscription au moins 15 jours avant la date du début de la session.

Contact :

Elegancy Nails, 1522 Chemin de Valcros, 13360 Roquevaire
Tel : 0609 21 70 55

Référente pédagogique, Référente qualité : Sintes Gaélle

Méthodes et Organisation pédagogique :

Acces a du matériel professionnel pour une expérience compleéte.

Combinaison d'apprentissage théorique, de démonstrations en direct effectuées par le
formateur pour clarifier les techniques et de sessions pratiques.

Simulations pratiques et concretes sur des modeles.

Moyens pédagogiques et techniques :

Fourniture d'équipements de qualité professionnelle a chaque table de travail
Formation dispensée dans un espace spécialement aménagé et dédié a I'apprentissage
Pratique sur soi, modeles et auto-évaluation pour un perfectionnement continu.
Groupe WhatsApp, garantissant un suivi post-formation et une assistance continue
Acces exclusif a un Book de formations détaillé

Suivi et Evaluation du Stagiaire :

Feuilles de Présence

Questions (Orales/Ecrites - QCM)
Mises en Situation

Questionnaire de Positionnement
Fiche d'Evaluation des Acquis
Enquéte de Satisfaction

Modalités d'évaluation :

Sessions pratiques pour évaluer les compétences en situation réelle.
Grille d'évaluation pour évaluer la technique de pose de chaque stagiaire.
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Séances de questions-réponses seront organisées pour clarifier les doutes et assurer que les
techniques enseignées ont été bien assimilées. Les éventuelles imperfections seront rectifiées.

Nature de la formation : Action de formation

Perspectives et évolutions professionnelles :

La trajectoire professionnelle typique meéne souvent a I'ouverture d'un salon indépendant. Les
prothésistes ongulaires peuvent diversifier leurs services (extensions capillaires, extensions de
cils, etc.), obtenir esthéticiennes via I'obtention du CAP esthétique - cosmétique ou envisager
une reconversion vers de missions de formation.

Principaux employeurs

Quelles sont les entreprises qui peuvent recruter un Prothésiste ongulaire ?
e Les instituts de beauté, salons de coiffure et spas sont les principaux employeurs.
e Les prothésistes ongulaires peuvent aussi lancer leur propre entreprise, en
s'inscrivant comme auto-entrepreneur apres inscription dans une chambre de
commerce et en ouvrant leur propre espace de beauté.
e | a proposition de services a domicile pour les particuliers et professionnels est
également une option lucrative.
e Les centres de formation sont aussi a considérer, car ils recherchent régulierement
des prothésistes ongulaires expérimentés désireux de partager leur expertise.

Résultats Attendus de la Formation Prothésiste Ongulaire :

Capacité de Consultation Clientéle : Savoir accueillir, conseiller et orienter chaque cliente en
fonction de ses besoins spécifiques. Etre capable d’évaluer I'état des ongles et de déterminer
la faisabilité des soins en Acrygel, en adaptant le renforcement aux caractéristiques de I'ongle.
Expertise en Hygiene et Sécurité : Appliquer rigoureusement les régles d'hygiéne avant et
apres chaque soin, y compris la stérilisation du matériel et la vérification des produits.
Maintenir un poste de travail propre et sécurisé pour garantir une expérience client de
qualité.

Compétence Technique en Acrygel : Maitriser chaque étape du processus de renforcement
Acrygel, notamment pour la réparation de fissures, le renforcement des ongles longs ou
problématiques, la réparation des ongles cassés et la création de mini-extensions, tout en
utilisant efficacement les outils adaptés pour une finition professionnelle.

Adaptabilité Technique : Développer la capacité d’ajuster les techniques d’application de
I’Acrygel en fonction des besoins spécifiques des ongles, assurant ainsi la durabilité et
I'esthétique du renforcement pour chaque type de cliente.

Gestion du Temps et Efficacité : Exécuter chaque prestation en respectant les étapes
nécessaires, de la préparation a la finition, tout en optimisant le temps pour améliorer la
productivité et la satisfaction client.

Mesures d'Amélioration Continue:

Analyse réguliere des retours des stagiaires pour améliorer les contenus et méthodes de
formation.

Adaptation des programmes en fonction des évolutions technologiques et des tendances du
marché.

Attestation de formation :

Remise d’une attestation de fin de formation
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Evaluations post-formation :
e Evaluation a chaud : Une évaluation immédiate sera administrée & la fin de la formation pour
recueillir les impressions des stagiaires sur la qualité et |'efficacité du programme.
e Evaluation a froid : Quatre semaines aprés la fin de la formation, une évaluation détaillée sera
envoyée par courriel pour recueillir des feedbacks a long terme.

Effectif : En raison des directives sanitaires actuelles, nous limitons le nombre de participants pour
chaque session. Ainsi, vous pouvez étre assuré(e) d'une attention personnalisée et d'un
environnement d'apprentissage sécurisé, ou les formations sont organisées en petits groupes.

Evaluation de la Formation / Taux de Satisfaction :

Deés le premier jour de votre stage, un questionnaire de satisfaction vous sera fourni. Il est essentiel
que vous preniez le temps de le remplir et de nous le remettre a la fin de votre stage. Vos retours nous
sont précieux; ils nous aident a affiner nos formations et a mieux répondre a vos besoins.

Taux a ce jour : 5/5

Prochaines Dates de Sessions :

Accessibilité pour des personnes en situation de handicap :

Accessibilité handicap : La loi du 5 septembre 2018 pour la "liberté de choisir son avenir
professionnel" a pour objectif de faciliter I'accés a I'emploi des personnes en situation de handicap.
Nous sommes en relation avec AGEFIP .Nous pouvons adapter certaines de nos modalités de
formation, pour cela, nous étudierons ensemble vos besoins. Pour toute question, merci de contacter
: Gaélle Sintes, 1522 Chemin de Valcros -13360 Roquevaire -info@elegancynails.com-06 09 21 70 55

Formatrice :
Gaélle Sintes, titulaire d'un Master 2 en Management du Développement Commercial, Couronnée a
plusieurs reprises :

- Championne de Belgique en French Manucure en 2012, 2013 et 2014

- Championne au Nail Show de Strasbourg en 2012

- Championne de Nail Art en Belgique en 2009

Depuis 2008, elle dispense son expertise en formant des professionnels, non seulement localement,
mais également a l'international, touchant ainsi un public varié et enrichissant son expérience
pédagogique. Au total, elle a guidé plus de 100 stagiaires, formant des championnes d'ongles et
contribuant a I'essor de ce métier.

Sa formation de base en tant qu'institutrice lui a inculqué une méthodologie didactique solide,
renforcant sa capacité a enseigner de maniere efficace et captivante.
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2009: 1st place: Belgium Champion Nail Art

2009: 2nd place: Tipboxcompetition Hardenberg

2009: Global Odyssey Educator training Korea.

2009: Odyssey Official Educator

2011: Odyssey Educator training Korea.

2011: Global Nail Cup Acrylic Sculpture Korea.

2012: Judge Belgium Championship Nail Art 2012

2012: 1st place: French Champion Nail Show French, Strassbourg
2012: 1st place: Belgium Champion French Acrylic 2012

2012: Odyssey Educator training Korea.

2012: Global Nail Cup Salon Perfect & Team Relay Korea.

2012: Odyssey Official Advanced Educator

2013: Judge Nail Art Competition Mondial Spa Paris

2013: World championship Dusseldorf Beauty International
2013: 1st place: Belgium Champion French Acrylic Advanced 2013
2014: 1st place: Belgium Champion French Acrylic Advanced 2014
2014: 5th Place: World championship Dusseldorf Acrylic

2015: Judge at the Global Nail Cup 2015 in Korea

2015: Judge at TNA Taiwan Competition

2015: Judge at Belgium Competition Acrylic French & Gel French
Competition

2016: Judge at Belgium Competition Acrylic French & Gel French
Competition

2017: Judge at the Global Nail Cup in Korea

2017: Judge at Belgium Competition Acrylic French & Gel French
Competition

2018: Judge at the Global Nail Cup in Korea
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Contenu de la Formation
« Renforcement Acrygel»:

Programme de formation

e  QOrganisation du poste de travail : hygiéne et
sécurité, stérilisation et protocoles de
désinfection

e |dentifier et sélectionner les produits et outils
spécifiques a I’Acrygel

e Analyser les propriétés de I'’Acrygel et ses
avantages pour le renforcement

e Savoir évaluer 'état de I'ongle naturel :
diagnostiquer fissures, cassures et fragilités
pour adapter les soins

e Savoir appliquer I’Acrygel pour renforcer les
ongles longs et a problemes

e Savoir réparer les ongles cassés et fissurés avec
précision et durabilité

Jour Matin Aprés-midi
1 Fondamentaux et Préparation au Renforcement en Techniques de renforcement : application de I'Acrygel sur
Acrygel ongles longs et a problemes
e  Présentation du programme, des objectifs et des | ®  Savoir créer des mini-extensions en Acrygel :
attentes fagonner et parfaire la finition pour un rendu naturel

Savoir intégrer le renforcement Acrygel avec une
pose de vernis semi-permanent

Connaitre les astuces pour optimiser le temps :
structurer les étapes pour une prestation fluide et
efficace

Savoir conseiller les clientes sur les soins post-
prestation pour assurer la longévité des résultats
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